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i transforma

i Cooperar é fazer junto. E fazer junto transforma
E | cuidado em conexdo.
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Transforma médicos cooperados, colaboradores
e clientes em uma sé comunidade.

Fazer junto transforma atendimento
em acolhimento. Transforma cada ato
em um compromisso com a vida.

Fazer junto transforma trabalho em propdsito.
Transforma mdos que cuidam em mdos
que constroem e protegem o futuro.

Fazer junto transforma um plano de satde
em um plano de vida. Transforma desafios
em conquistas, inovag@o em bem-estar.

Fazer junto transforma uniGo em presenca
de verdade. Transforma o cooperativismo
em mais acesso, mais qualidade, mais saude.
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Transforma o agora em um legado
para as préximas geragoes.
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Fazer junto transforma. E vai continuar
transformando enquanto estivermos... juntos.

m

=

m

S de fortes responsavels florestal responsavel
vel.
wwwwwwwww FSC® C041535 P

®
MISTO Este material foi produzido pela GRAFICA TUICIAL
Papel produzido a partir com papel certificado FSC® - garantia de manejo




04

12 FOLHA INFO - VERSO

Unrmmed

A vida é o bem maior do ser humano.

A vida boa deve ser possivel para todos.

Salde é condig¢do essencial para uma vida boa.
A vida sé acontece na cooperagdo, na natureza
e em sociedade.

AQUI TEM UNIMED.

Promover satde e qualidade de vida em nossas
cidades, por meio do cooperativismo médico

e do conhecimento em salde, para que o maior
ndmero de pessoas possa viver mais e melhor.

Atratividade para médicos | Pessoas
Sustentabilidade | Conhecimento
Visdo Sistémica | Inovagdo | Agilidade

Integridade

Respeito
Solidariedade
Espirito cooperativista
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Brasil
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DIRETORIA EXECUTIVA

PRESIDENTE
Dr. -

SUPERINTENDENTE
Dr. -

DIR. ADMINISTRATIVO FINANCEIRO
Dr. -

CONSELHO DE ADMINISTRAQAO

TITULARES
Dr. -

SUPLENTES
Dr. -

CONSELHO TECNICO

TITULARES
Dr. -

SUPLENTES
Dr. -

23 IR LI

CONSELHO FISCAL os/2019)

TITULARES
Dr. -

SUPLENTES
Dr. -

ANS - N° 000000
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DADOS PESSOAIS

Nome:

Endereco residencial:

Cidade: CEP:

Fone: Estado:
Email:

RG

CPF CNH

Endereco comercial:

Cidade: CEP:

Fone: Caixa postal: ______ Estado:
Celular: Email:

Grupo sanguineo: Fator RH:

Sou alérgico a:

Meu médico: Fone:

Hospital: Fone:

Em caso de acidente, favor avisar a:

Endereco:

Fone: Cidade:

®
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Calendario 2025 E

Janeiro 2025 Fevereiro 2025 arco 2025 -m - .
Dom|Seg | Ter |Qua | Qui | Sex | Sdb Dom| Seg | Ter |Qua |Qui | Sex|Sdb| |Dom|Seg |Ter |Qua |Qui | Sex|Sdb| |Dom|Seg |Ter |Qua|Qui | Sex|Sab ]anelro 2026 Feverelro 2026 Margo 2026
1 2 (3|4 1 1 1 23415 . .
I Dom

Seg | Ter |Qua|Qui | Sex |Sab Dom|Seg | Ter [Qua| Qui | Sex | Sdb Dom|Seg | Ter |Qua | Qui |Sex | Sdb
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18 |19 2021 |22 (23|24 22 123 (24 |25 |26 |27 |28 22 123 |24 |25 |26 |27 |28
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Dom|Seg | Ter |Qua |Qui |Sex [Sdb | |Dom|Seg | Ter |Qua|Qui |Sex|Sdb| |Dom|Seg | Ter |Qua|Qui |Sex|Sab | |Dom|Seg | Ter |Qua |Qui |Sex |Sdb

-1 m 12 (13 |14 |15 (16 |17 15 116 |17 |18 |19 |20 |21 15 (16 |17 [18 |19 |20 2]

1 2|3 1 213 (4|5]|6|7 1 213|415 1 2 01, Confraternizacio Universal 16, Carnaval; 17 Carnaval
18, Quarta-feira de Ci
45|67 |8|9/10| |8|ojo|n|n2|13|/u| |67 |8]9]l0n 12| |3|4|5|6|7]|8]|09 » Quarta-feira de Cinzas
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18 |19 [20|21 |22|23 |24 | |22 |23 |24 |25(26 |27 |28 | (20|21 [22|23 |24 |25|26| |17 |18 |19 [20|21 |22 |23 Abl’il 2026 Maio 2026 m
2526127 |28|29|30| 31 29 |30 27 128 |29 |30 31 2412512627 |28 |29 | 30 Dom| Seg | Ter |Qua | Qui | Sex | Sdb Dom|Seg | Ter [Qua |Qui | Sex | Sdb Dom|Seg | Ter |Qua|Qui | Sex| Sdb
1 2 (3|4 1 2 112 314 |5]|6

Setembro 2025 0 bro 20 Novembro 2025 Dezembro 2025 516789 |10|n 314|516 |7]8]9 7189 10|11 |12 13

Dom|Seg | Ter |Qua |Qui | Sex| Sdb Doy Seg | Ter |Qua |Qui |Sex [Sdb| |Dom|Seg | Ter |Qua |Qui | Sex | Sab Dom|Seg | Ter |Qua |Qui | Sex| Séb 12 13 1 15 16 17 18 1011 12 13 i 15 16 i 15 116 17 18 19 20

112 314 |5]|6 1 2 |3 |4 1 112 314 |5]|6
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21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 19 [20]21 |22 |23 |24 |25 16 |17 |18 |19 |20]| 21 |22 21 |22 23|24 |25 (26|27 31
28 |29 |30 26 |27 |28 29 |30|31 23|24 125|126 |27 |28 |29 28 129 | 30| 31 03, Paixao de Cristo 01, Dia do Trabalhador 04, Corpus Christi
30 21, Tiradentes

s s | Julho2026 |
Calendario 2027 -

Dom Seg | Ter |Qua |Qui | Sex | Sab Dom)| Seg | Ter |Qua |Qui | Sex | Sab Dom|Seg | Ter |Qua |Qui | Sex| Sab
1 2 3|4 1 1 2 (3|45
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Dom|Seg | Ter [Qua|Qui [Sex |Sdb | |Dom|Seg | Ter |Qua|Qui | Sex|Sdb| [Dom|Seg | Ter |Qua |Qui | Sex|Sdb| |Dom|Seg | Ter |Qua|Qui | Sex |Sdb 2 13 14 15 16 17 18 9 1011 2 13 ° 15 13 ° 15 16 17 18 19

1|2 1213|456 1213456 11213
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07 Independéncia do Brasil

Outubro 2026 Novembro 2026 Dezembro 2026

Dom|Seg | Ter [Qua| Qui | Sex | Sdb Dom|Seg | Ter [Qua| Qui | Sex | Sib Dom|Seg | Ter [Qua| Qui | Sex | Sdb

Dom| Seg | Ter |Qua |Qui | Sex|Sab| |Dom|Seg | Ter |Qua|Qui |Sex |Sab Dom|Seg | Ter |Qua|Qui |Sex |Sab Dom|Seg | Ter |Qua | Qui | Sex |Sdb

1 1123 (415 11213 1123 |4|5(6]|7 r- -1 ! 2 3 ! 2 3 4 5 6 7 ! 2 3 4 5
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Setembro 2027 Outubro 2027 Novembro 2027 Dezembro 2027 12, Nossa Senhora Aparecida 02, Finados; 15, Proclamagdo da Reptblica 25-Natal

Do Seg |Ter |Qua |[Qui |Sex|Sab| [Dom|Seg | Ter |Qua|Qui |Sex |Sib Dom|Seg | Ter |Qua |Qui | Sex| Sib Dom Seg | Ter |Qua |Qui | Sex | Sdb 20, Consciéncia Negra
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Datas Especiais

Special Dates

Fechas Especiales
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Dia Més Ano

|DOM |s}:c| |'mz| |QUA||QU1| |s}:x| SAB
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Dia Més Ano

|DOM |sr:c| |'I'ER| |QUA||QUX||SEX| shB
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FOLHA DE GUARDA - FINAL

Este produto foi adquirido pela Central de Compras da Unimed Brasil.
Fone: 11 3265.4226 - 11 3265.4227 - e-mail: centralcompras@unimed.coop.br
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